Sede sk AYUNTAMIENTO DE SALDANA
- Plaza de Espafia, 1 - 34100 - Saldafia (Palencia)
A “, ayuntamiento@saldana.es
www.saldana.es
Tel: 979 890 262

g‘im TE
ﬁw’(

CARRERA DE CAMAS
Fiestas del Valle 2025
Saldana (Palencia)

Martes 9 de septiembre - 18:00 horas

12 Podran participar equipos/camas con un minimo de 3 participantes y un maximo de
5 participantes por equipo. Todos los participantes deberdn tener al menos 15 anos
cumplidos.

29 Serd obligatorio para todos los participantes vestir pijama o camisdn y un casco. Se
recomiendan otros elementos de proteccién como guantes o rodilleras.

32 Las inscripciones serdn gratuitas y se realizaran mediante la HOJA DE INSCRIPCION
adjunta estas bases, bien envidandola por email a la direccion ayuntamiento@saldana.es,
o bien presencialmente en la Oficina Municipal del Ayuntamiento de Saldafa. El plazo
para presentar las inscripciones finalizard el dia 29 de agosto de 2025.

49 Serd obligatorio durante toda la carrera que al menos uno de los participantes vaya
tumbado en la cama. El resto de participantes irdn empujando la cama o ayudando a
guiarla por el recorrido.

52 Las camas deberdn tener una medida minima de 90 cm de anchura y deberan ir
provistas, como minimo, de cabecero, somier, colchdén, sdbanas y almohada. Podran
llevar 3 o0 4 ruedas, ademas de sistema de direccidon. En ningln caso podran ser
propulsadas por ningln sistema que no sea el de empuje de los propios participantes.
La cama deberd llegar a meta con todos sus elementos.

62 Los participantes deberan estar listos, con los equipos al completo, al menos media
hora antes de la salida de la carrera (17:30 horas) en el paddock que se instalara en la
Plaza del Trigo. La salida se dara, de manera individual y con cronometraje, desde la
Plaza del Trigo. El circuito recorrera las siguientes calles: Plaza del Trigo (Salida) — Plaza
de Espafia — Calle de Conde Garay — Rotonda de la campana — Calle de Conde Garay —
Plaza de Espafia (Meta).

79 La direccion de carrera valorara el buen comportamiento de los participantes, siendo
penalizados aquellos participantes que incumplan las normas, no mantengan un buen
comportamiento o desatiendan las indicaciones de la organizacién.
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82 El sistema de competicidn serd el de cronometraje, debiendo realizar el recorrido
marcado de manera integra. El tiempo se tomara cuando el ultimo de los integrantes
del equipo cruce la linea de meta. La cama debera llegar con todos sus elementos.

92 Premios.

Primer clasificado... 300 euros
Segundo clasificado... 200 euros
Tercer clasificado... 100 euros

Premio Especial a la Mejor Cama... 150 euros

109 La inscripcidn en la carrera supone la plena aceptacion de las presentes bases.
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CARRERA DE CAMAS
FIESTAS DEL VALLE - SALDANA 2025

Martes 9 de septiembre de 2025 — 18:00 horas

NOMBRE DEL EQUIPO

COMPONENTES (INDICAR NOMBRES Y APELLIDOS Y EDAD)

TELEFONO DE CONTACTO

- Todos los participantes deberan estar a las 17:30 horas en el paddock/salida de
la Plaza del Trigo.

- Todos los participantes deberdn vestir pijama o camisdn y portar casco.

- Serd obligatorio durante todo el recorrido que uno de los participantes vaya
tumbado en la cama.

- No se admitirdn como camas carritos de supermercado o elementos similares.

- Las camas deberdn incorporar obligatoriamente y como minimo: somier,
colchdn, cabecero, sabanas y almohada. Podran anadirse cuantos elementos
decorativos se deseen, siempre que no resulten peligrosos para el desarrollo de
la carrera.
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