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| entorno natural del municipio de Saldana compone un escenario ideal
para la practica del cicloturismo de montana, ofreciendo al ciclista una
gran variedad de paisajes y recorridos para disfrutar de la bicicleta en
plena naturaleza. Ademas, a la enorme red de caminos y pistas forestales,
sobre los que practicar ciclismo con absoluta sequridad, existe una creciente
tendencia a la recuperacion de antiguos senderos o vias de comunicacion
entre distintas poblaciones, idoneos para la bici de montana, una labor
potenciada por los integrantes del Club BTT Villa de Saldana, con sede en la
localidad. EI Ayuntamiento de Saldana edita este folleto informativo con la
intencion de facilitar al visitante que busca conocer la riqueza paisajistica o
patrimonial del entorno de la villa de Saldana. Si deseas informacion sobre
mas rutas, te animamos a visitar nuestra pagina en la plataforma Wikiloc.
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¢ Llevas tu movil contigo? ;Llevas las llaves contigo?
Pues lleva también tu basura contigo.
Que tus fotos no se estropeen por la presencia de basura en el campo.
Ayludanos a mantener nuestro entorno libre de residuos.
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Longitud: 60,20 km

l La integral saldainesa

Desnivel acumulado: 570 m

El municipio de Saldana, que comprende la cabeza de
municipio y un total de doce entidades locales menores
diseminadas por su territorio, ofrece una enorme variedad
de entornos naturales en los que disfrutar de la practica
del cicloturismo de montafa. Desde las riberas del rio Ca-
rrion, a los robledales de Valcabadillo o los pinares de Va-
lenoso y Villasur, pasando por los pequenos valles que
forman los arroyos Valdeperal o Ucieza, que discurren por
nuestro municipio de norte a sur. Esta ruta pretende ofre-
cer una imagen global de nuestro termino municipal, por
lo que se trata de un recorrido exigente en lo fisico, aun-
(ue sin grandes complicaciones técnicas.
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Longitud: 48 km

Dimeda bhike 5aldana

Desnivel acumulado: 781 m [=]
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El Club BTT Villa de Saldana, agrupacion ciclista de nuestra
localidad, diseno hace ya varios anos una ruta de BTT con
motivo de la celebracion de la marcha cicloturista Olmeda
Bike Saldana, que reune cada ano a varios centenares de
aficionados a las dos ruedas el primer domingo después
de la festividad de Todos los Santos. Se trata de una com-
pleta ruta que a su exigente nivel fisico une diversas com-
plejidades técnicas (descensos, senderos e imposibles
rampones, entre
otras), por lo que
Se recomienda un
cierto nivel sobre
la bici para poder
afrontarla con se-
guridad y ciertas
garantias. Com-
pletar esta ruta te
llevara alrededor
de tres horas de
intenso pedaleo.

Celadilla
del Rio’

1070 m

Longitud: 16 km

De Saldana ala Villa Romana La Oimeda

Descarga
la ruta en |

Desnivel acumulado: 25 m

Wikiloc 535874

La Villa Romana La
Olmeda, donada en
el ano 1980 a la Di-
putacion Provincial
de Palencia por su
descubridor y me-
cenas Javier Cortes
Alvarez de Miranda, es sin duda uno de los grandes re-
cursos turisticos de nuestra region. Acceder hasta el ya-
cimiento en bicicleta desde Saldaia es algo cada vez
mas demandado por nuestros visitantes. En este reco-
rrido que aqui os presentamos, un agradable y breve
paseo nos llevara hasta las mismas puertas de la Villa,
siguiendo el curso del rio Carrion. Para volver a Saldana,
lo haremos atravesando la localidad de Pedrosa de la
Vega, por las mismas tierras de labranza que se cultiva-
ban hace quince siglos por los moradores de la especta-
cular Villa. Gracias al buen estado de las pistas y caminos
y a la ausencia de retos técnicos, es una ruta ideal para
bicicleta de gravel o incluso de paseo.
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Desnivel acumulado: 286 m

~1iJg Cuando uno reco-

gl e esta ruta que
aqui planteamos
comprende por
qué a nuestra co-
marca se la deno-
mina ‘Paramos vy
valles’. Un paseo
que nos llevara a
conocer los pe-
quenos valles que
dibujan los arroyos que discurren por nuestro territorio,
al mismo tiempo que los paramos y pequenas alturas
que separan unos de otros. De las tierras de cultivo de
cereal, a las grandes masas forestales de pino y roble.
Como curiosidad, en esta ruta rodaremos junto al antiguo
campo de aviacion de la Guerra Civil entre las localidades
de Villasur, Membrillar y Villorquite del Paramo (kilometro
23,5). Aun podemos observar los restos de lo que fueron
refugios antiaéreos o del polvorin.

141 m

Longitud: 42,37 km

La ruta de las Merinas

Desnivel acumulado: 130 m

Recorrido para bici de montana o gravel que partiendo
de Saldana, y recorriendo primero caminos y pistas de la
vega del rio Carrion en direccion norte, nos lleva hasta el
paramo por el que discurre la Canada Real Oriental Leo-
nesa, en su camino hacia los puertos de montana de la
cercana Montana Leonesa. En el recorrido por la misma
(del kilometro 16 al 30), cruzaremos varios corrales de
ganado utilizados por los pastores trashumantes que su-
bian desde tierras extremenas hasta los pastos frescos
del norte, algunos de ellos ya en desuso. Es facil que en-
contremos fauna salvaje (corzo, venado, zorro, jabali...)
mientras rodamos por la via pecuaria.
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E Las huellas del monje Overo
Longitud: 22 km
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Desnivel acumulado: 280 m
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Ruta que parte desde
Saldana y nos llevara
hasta la cercana lo-
calidad de Valcabadi-
llo, pasando por dos
de los grandes mira-
dores sobre la Vega
del Carrion: el de Val-
davina (kilometro 5),
mas proximo a Sal- #== -
dana, y el de Valcabadillo (kilometro 11,5). Desde ellos
podremos disfrutar de amplias vistas de la Vega e incluso
de las proximas montanas de Leon y Palencia. Por estas
tierras se erigio entre los siglos IX y Xl el ya desaparecido
Monasterio de Valcavado, lugar en el que un monje de
nombre Oveco, trabajo como copista del Beato de Valca-
vado en el ano 970, cuyo original se encuentra hoy de-
positado en la Biblioteca de la Santa Cruz de Valladolid
(puedes contemplar un facsimil del mismo en el Museo
VRO de Saldana).

Longitud: 46,60 km

Desnivel acumulado: 552 m

Por el camino viejo de la Valdavia
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Antes de que exlsheran las carreteras por |a comarca, tal y
como hoy las conocemos, las vias de comunicacion de los
distintos pueblos con la cabecera de comarca de Saldana
buscaban siempre la ruta mas directa y sencilla. Estas rutas
ya se han perdido en la actualidad, pero sus huellas siguen
presentes. Este recorrido nos lleva desde Saldana hacia la
Valdavia, siguiendo un camino muy similar al que sus an-
figuos habitantes empleaban para dirigirse a la villa salda-
Nesa a vender los productos de sus campos 0 de su
ganado. Disfrutaremos de unas inmejorables vistas desde
la altitud del Morcorio (del kilometro 23 al 26), un monte
que se eleva sobre el valle del rio Valdavia y que ejerce de
limite del término municipal de Saldana por el sureste. Aun-
que no tiene apenas dificultades tecnicas, si que es una
ruta exigente en el plano fisico por su distancia recorrida.

Longitud: 45 km

La ermita del Rabanillo

Desnivel acumulado: 400 m
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Esta ruta, asequible en cuanto a nivel técnico pero de
nuevo algo mas exigente en el plano fisico por su Kilo-
metraje, nos llevara hasta la Ermita de la Virgen del Ra-
banillo (kildometro 21), junto a la localidad de Valderrabano
(kilometro 27). En el camino atravesaremos frondosos pi-
nares, frescas vallejas formadas por pequenos arroyos y
varios ejemplos de arquitectura tradicional, especial-
mente colmenares en buen estado de conservacion y aun
en uso para beneficio de pequenas explotaciones apico-
las domesticas. La romeria de la Virgen del Rabanillo se
celebra tradicionalmente cada ano en el primer domingo
despues de la festividad de Nuestra Senora del Valle
SHETEeR s (3 de septiem-
& oY bre), reuniendo
LR 72 en la ermita a
AR nUMerosos de-
| votos de los
pueblos de la
Zona.
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